@) EDITORIAL

Llegé la
temporada

de playa...

POR ELIAS RONQUILLD NAVAS / DIRECTOR

uchos se preparan para tomar unas merecidas

vacaciones y Estilo PacifiCard ha preparado este

mes un especial con varios temas de interés tanto
para quienes guieren explorar las playas ecuatorianas como
para los que desean wvisitar destinos internacionales.

"Por el mundo” trae dos propuestas playeras. La
isla de Santa Lucia en el Caribe es un destino con resorts
de lujo, deportes acuaticos, aventuras v un tipo de tunsmo
comunitano que bien podriamos implementar en Ecuador.
Los visitantes son llevados a conocer plantaciones de cacao y
luego participan en el proceso de elaboracién del chocolate.
Todo es natural y producido en la isla, desde los ingredientes
que usan los spas para hacer mascarillas y masajes relajantes
hasta la comida gourmet gue se sirve en sus hoteles cinco
estrellas. Un destino dnico por su cultura.

| uego recorreremos Santa Barbara, conocida como
la Riviera Americana. Esta ciudad playera californiana es
un iman para las celebridades, un destino de buena vida y
buen vino por los maltiples vinedos que se ubican en sus
alrededores. Hay una cultura gastronomica en apogeo y
hasta en el mas pequefio restaurante encontrard vinos para
lograr el maridaje perfecto.

5i hablamos de cultura gastrondmica, especialmente
de mar, no podemos dejar de destacar a las delicias de
Manta, una ciudad que ficiimente se compara con muchos
destinos internacionales por la calidad de sus restaurantes.
En esta edicién destacamos a los mejores de la ciudad, los
que sirven los marnscos mds delicados, no solo con recetas
tradicionales sino con influencias gourmet de la cocina
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peruana vy fusién. Para seguir con los platos de temporada,
en "Buena mesa’ descubrimos las claves para preparar un
buen ceviche.

También revisaremos algunos mitos o verdades
sobre el sol y los efectos de los rayos ultravioleta en |a
piel, en nuestra seccién de "Salud” les daremos algunas
recomendaciones para su cuidado.

En "Estd de moda™ destacamos las ditimas tendencias
en trajes de bafno y disefios para la playa. La seccién “Stock”
lo complementa con una seleccidn de articulos deportivos y
de moda para lucir en temporada. Nuevamente se impone
lo retro, los trajes de bafio femeninos vuelven a marcar la
silueta como lo hacian en los afios 50, en el mundo entero
hay una fiebre por volver al pasado que se evidencia en la
moda, la Iiteratura, la cultura pop vy por supuesto, en el cine,
donde vuelve a bnllar el recuerdo de Marnlyn Monroe.

En "Personaje” publicamos una entrevista con
Michelle Williams, la joven acinz que acaba de ganar un
Globo de Oro por transformarse para encamar a Marilyn
como pocas lo han hecho antes en la pelicula “Mi semana con
Marilyn". Williams, a diferencia de |a diva, cambid las pieles,
los diamantes v el glamour de Hollywood para dedicarse a
|a hija que tuvo con el fallecido actor Heath Ledger, y segln
los criticos, tiene buenas opciones de llevarse el Oscar.

Estos ¥ muchos temas mas son los que los invitamos
disfruten de esta edicién, recordemos que en febrero
celebramos "San Valentin” y siempre serd una buena excusa
para comprar algin detallito a su ser quendo y tener siempre
nuevas Historias que contar. [



